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 Dal periodo tardo-antico al Medioevo 

1. L’Europa feudale – problemi di periodizzazione – Il sacro romano impero e la sua organizzazione in età 

carolingia – il sistema vassallatico e l’eredità di Carlo Magno  

2. La società feudale: la definizione di feudalesimo – l’etica cavalleresca e l’amor cortese – la mentalità 

medievale – l’insegnamento di Marc Bloch e il suo La Società Feudale 

3. Il fenomeno dell’incastellamento – l’ultima ondata delle invasioni (Normanni, Saraceni e Ungari) e la 

nascita di nuovi regni in Europa 

4. L’ascesa dell’Impero tedesco – Ottone I di Sassonia e la costruzione di un modello universale di governo 

dell’Europa – lo scontro con la Chiesa –  

5. Chiesa e Impero contro: i nuovi ordini monastici dei cluniacensi e dei cistercensi e la rinnovata centralità 

della Chiesa contro l’Impero – la lotta per le investiture – Enrico IV e l’umiliazione di Canossa – il 

concordato di Worms 

 

La rinascita dell’Occidente dopo l’anno Mille 

1. La crescita demografica e lo sviluppo dell’agricoltura – migliorie e nuove tecniche agricole (rotazione 

triennale, incrementi di resa, l’aratro pesante e la concimazione)  

2. La rinascita del commercio – il commercio mediterraneo e lo snodo fra l’Oriente e i paesi del nord Europa 

– nuove forme di pagamento e la nascita dei primi sistemi bancari –  

3. Il nuovo urbanesimo: la nascita dei ceti borghesi – arti, corporazioni e confraternite – la nascita delle 

Università – le Repubbliche marinare (Amalfi, Pisa, Genova e Venezia) 

4. La struttura e il funzionamento del Comune – la società urbana – le istituzioni comunali e la sua 

evoluzione 

 

Occidente e Oriente a confronto  

1. Il ruolo del Mediterraneo dopo l’anno Mille – mondo islamico e mondo cristiano – il declino degli arabi e 

l’ascesa dei turchi – l’espansione musulmana nella penisola Iberica e l’avvio della lunga Reconquista 

cattolica -   

2. Le Crociate – il contesto religioso e politico – la crociata dei pezzenti – le Crociate ufficiali e la conquista 

di Gerusalemme – un bilancio storico sulle crociate 

3. La tolleranza e l’intolleranza come paradigma storico – dal pluralismo religioso pre-cristiano alle violenze 

contro ebrei ed eretici 

4. Federico Barbarossa – una rinnovata immagine dell’universalis imperium - lo scontro col papato e i 

Comuni Italiani – Innocenzo III e la politica teocratica della Chiesa –  



5. Federico II – impero e regno – la politica estera di Federico II e la VI Crociata come capolavoro di 

diplomazia – la struttura amministrativa del Regno di Sicilia – la battaglia di Fossalta e la fine del sogno 

federiciano – il controverso giudizio storiografico su Federico II 

 

L’ascesa delle monarchie tardo-medievali e la crisi delle istituzioni universali 

1. Le monarchie feudali – lo scontro tra la monarchia inglese e quella francese – la magna charta libertatum  

2. La crisi dell’impero e della chiesa come istituzioni universali: la situazione politica italiana dopo la morte 

di Federico II – Angioni e Aragonesi in Sicilia – Bonifacio VIII e lo scontro la Francia – la cattività 

avignonese  

3. La nascita delle Signorie e la fine dell’Impero – dalle signorie ai principati – Venezia, Genova, Firenze 

 

La crisi del Trecento e la nascita dello Stato moderno 

1. La crisi demografica - le sue origini e le sue conseguenze  

2. Gli assetti economici e quelli sociali – tra un crescente pauperismo e l’ascesa di nuove figure sociali –  

3. La formazione dello Stato moderno: l’organizzazione delle monarchie: burocrazia, esercito ed 

accentramento amministrativo – il contrasto fra monarchia e nobiltà  

4. La guerra dei Cent’anni – le varie fasi del conflitto e l’evoluzione della tecnica bellica – 

5. L’ascesa delle monarchie nazionali: la Francia di Luigi XI – l’Inghilterra e la guerra delle due rose – la 

monarchia Spagnola  

6. La debolezza politica degli Stati italiani – il ducato di Savoia – Milano – Venezia – Firenze  -lo Stato 

pontificio – il Regno di Sicilia  

 

  La riscoperta dell’Uomo e la scoperta del mondo 

1. Umanesimo e Rinascimento – la nuova concezione antropocentrica – la cultura e lo sviluppo delle scienze 

– il pensiero storico e politico -  

2. L’espansione dell’Occidente: alla ricerca di nuove terre – Cristoforo Colombo e la scoperta delle 

Americhe –  

3. Le civiltà pre-colombiane: i Maya – gli Aztechi – gli Incas –  

4. La nascita del colonialismo: Spagna e Portogallo alla conquista dei territori americani – i conquistadores – 

il genocidio degli Indios 

5. Economia e società tra Quattro e Cinquecento: crescita demografica – miglioramenti agricoli – la crescita 

del commercio e il progressivo declino commerciale del Mediterraneo – la rivoluzione dei prezzi e la nascita 

della finanza. 

 

La prima età moderna 

1. La crisi della Chiesa nel Quattrocento e i tentativi di riforma – lo scisma d’Occidente e i Concili di 

Costanza e Basilea – le persecuzioni tra Quattro e Cinquecento (ebrei, streghe, eretici)  

2. La Riforma Luterana: le origini della protesta – le 95 tesi di Lutero – le lotte di religione in Germania  



3. Altre esperienze di Riforma: la Svizzera da Zwingli a Calvino – la diffusione del calvinismo in Europa – 

l’Inghilterra, Enrico VII e l’atto di supremazia 

4. La Chiesa tra Riforma e Controriforma cattolica: il dibattito storiografico – il Concilio di Trento – la 

nascita della Compagnia di Gesù – la Chiesa nell’età della Controriforma    

 

L’Europea nel Cinquecento: il tentativo universalistico di Carlo V e le monarchie nazionali 

1. La fine delle libertà in Italia – Carlo VIII, Luigi XII e Francesco I e mire francesi sull’Italia – la lega 

antifrancese e il pontificato di Giulio II – la Repubblica a Firenze e la figura di Girolamo Savonarola – 

Cesare Borgia e il nepotismo    

2. Carlo V – l’unificazione di un vasto territorio – Spagna, Paesi Bassi, Italia e Impero – la politica estera di 

Carlo V e lo scontro con l’impero ottomano – le guerre in Italia e il sacco di Roma – la fine dei conflitti 

religiosi nei territori dell’Impero e la pace di Augusta – l’abdicazione di Carlo V e divisione dell’Impero 

3. La Spagna di Filippo II – l’organizzazione dello Stato – l’economia e la società – la politica estera: la 

battaglia di Lepanto e lo scontro con l’Inghilterra di Elisabetta I – la nascita dell’Olanda  

4. L’Inghilterra – da Maria Tudor ad Elisabetta I – l’età elisabettiana: caratteristiche amministrative e 

crescita economica – Maria Stuart e l’unificazione delle corone britanniche con Giacomo I 

5. La Francia dai Valois ai Borbone: Caterina de Medici e le guerre di religione in Francia – la notte di San 

Bartolomeo e la strage degli Ugonotti – la guerra dei tre Enrichi e l’ascesa al trono di Enrico IV di Borbone 

– l’editto di Nantes e la pacificazione religiosa della Francia 

6. Civiltà e Imperi del Mediterraneo nell’età di Filippo II – introduzione all’opera di Fernand Braudel e le 

innovazioni storiografiche introdotte dallo storico francese    
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